
 Calentarme me salió mal:
¿cuán grave es mi quemadura? 

Primer grado

Qué significa: Solo afecta la capa 
superior de la piel 

Cómo se ve: La capa superior de 
la piel está roja y duele 

¿Qué podría causarla? Salpicadura 
de una taza de té caliente 

Segundo grado

Qué significa: Afecta la primera y 
segunda capa de la piel 

Cómo se ve: La piel se ve
mojada o húmeda y se podrían 
formar ampollas 

¿Qué podría causarla? El contacto 
con un fogón de la estufa caliente 

Tercer grado

Qué significa: Afecta las tres
capas de la piel 

Cómo se ve: La piel se ve negra, 
blanca o roja con apariencia
de cuero  

¿Qué podría causarla? Quedar 
atrapado en un incendio 

FUENTE:  Instituto Nacional de Ciencias Médicas Generales
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