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Edad en el momento de la inscripcion
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Alguna vez usé un método hormonal
de control de la natalidad
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Estado menopausico®

Menopausia natural 40%
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¢Quienes son las
“Hermanas™?
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Vista instantanea de las
participantes en un estudio
de 20 aiios sobre el cancer

El Estudio de Hermanas es un estudio
a largo plazo de mas de 50.000 mujeres
cuyas hermanas han tenido cancer de
mama. Segtin el Instituto Nacional de
Ciencias de la Salud Ambiental, estas
mujeres tienen el doble de probabilidades
de desarrollar la enfermedad en
comparacion con las mujeres que no
tienen hermanas afectadas. En el estudio
se examina la relacion del riesgo de
cancer de mama con el ambiente y
|las caracteristicas bioldgicas de las
personas.

En el estudio se inscribieron
participantes durante el periodo 2003-
2009y, hoy en dia, los investigadores
todavia recopilan informacion aportada
por ellas. A continuacidn, se presenta una
vista instantanea de quiénes eran estas
mujeres en el momento de la inscripcion
en el estudio.’
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Leyenda: Se registraron participantes de los
50 estados territoriales y de Puerto Rico.
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Es posible que los porcentajes no sumen 100% debido

al redondeo de las cifras y a la falta de datos de algunas
participantes.

La aparicion de la primera menstruacion (Ilamada menarquia)
atemprana edad guarda relacién con un mayor riesgo de cancer
de mama.

La menopausia natural comienza cuando hay ausencia de un
ciclo menstrual por 12 meses consecutivos. La menopausia
también puede ser desencadenada por la extirpacion quirirgica
de los ovarios.

12 meses antes de la inscripcion.
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https://sisterstudy.niehs.nih.gov/English/characteristics.htm

