Las seis partes del
ciclo del dolor se
refuerzan entresie
intensifican el dolor
que se siente.

.
.
.
.
.
.
.
.
.
o’

Depresion

Temor/Ira/
Frustracion

2

Dolor
cronico

N
N
S
N
N
.
.

Tension
muscular






