
Octubre es el Mes Nacional 
de Concientización Sobre la 
Discapacidad en el Empleo 
 E S TA D Í S T I C A S  I N T E R E S A N T E S   El Mes Nacional de Concientización 
Sobre la Discapacidad en el Empleo (National Disability Employment 
Awareness Month, NDEAM), que se celebra en octubre, es un 
momento oportuno para recordar las importantes y diversas 
contribuciones de las personas con discapacidades. El tema de 
2021 será “La recuperación de Estados Unidos: Impulsados por 
la inclusión”, y celebrará las numerosas contribuciones de los 
trabajadores estadounidenses con discapacidades. 

En Estados Unidos, aproximadamente una de cada cuatro personas 
tiene una discapacidad, es decir, una condición del cuerpo o la mente 
que dificulta la realización de ciertas actividades o la interacción 
con otros. La discapacidad puede afectar la vista, el movimiento, el 
pensamiento, la comunicación o las relaciones personales.

Algunas personas nacen con una discapacidad, mientras que otras 
las adquieren por la edad o por una enfermedad o lesión. Aunque 
a veces se las considera una población única, los discapacitados 
representan a un grupo de personas diverso, con una amplia 
variedad de necesidades. 

La investigación de los Institutos Nacionales de la Salud busca 
mejorar la vida de las personas con discapacidades. 

En Estados Unidos, 1 de 
cada 4 mujeres tiene 
una discapacidad.

El 13.7% de las personas tiene 
dificultad para caminar o subir 
escaleras. Esto se conoce como 
una discapacidad de la movilidad.

En Estados Unidos, 61 millones de 
adultos viven con una discapacidad.61m

FUENTE:  Centros para el Control y la Prevención de Enfermedades 

El 10.8% de estos adultos 
tienen una discapacidad que les 
dificulta concentrarse, recordar 
cosas o tomar decisiones. 

10.8%
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