
MIGRAÑA

Características de la migraña y la migraña crónica

Frecuencia del dolor  
de cabeza
15 días o más por mes.

Diagnóstico 
Antecedentes de dolor de cabeza 
durante 15 días o más por más de 
3 meses y al menos 8 casos con 
características de migraña. 

MIGRAÑA CRÓNICA

15 
días o más

Frecuencia del dolor  
de cabeza
De 0 a 14 días por mes.

Diagnóstico 
Al menos 5 ataques de migraña 
durante toda la vida.  

0 a 14

	ɠ Dolor a un lado de la cabeza
	ɠ Sensación pulsante
	ɠ Dolor de intensidad moderada a grave.
	ɠ Empeoramiento del dolor con la actividad física. 
	ɠ Náuseas o vómito o ambos.

FUENTE:  Clasificación Internacional de las Cefaleas, 3ª edición.

SÍNTOMAS Y CARACTERÍSTICAS DE LA MIGRAÑA 




