
¿Es el momento de 
hacerse una prueba 
del colon?
  E N  CI F R A S    El cáncer colorrectal o de colon es uno de 
los tipos de cáncer más comunes en los Estados Unidos. 
También es uno de los más tratables, sobre todo si se 
encuentra a tiempo. Las pruebas no sólo lo pueden detectar 
a tiempo, sino que además reducen el riesgo de desarrollar 
esta enfermedad porque permiten encontrar y extraer 
pólipos del colon, algunos de los cuales pueden convertirse 
en cáncer. La mayoría de las asociaciones médicas 
recomiendan que las personas con riesgo promedio de 
cáncer colorrectal se hagan exámenes regulares a partir de 
los 50 años de edad, ya sea por medio de una colonoscopia 
o de una prueba en el hogar. Sin embargo, si usted o un
pariente cercano han tenido pólipos en el colon, una
enfermedad inflamatoria intestinal, cáncer de colon u otros
factores de riesgo, tal vez se le recomiende que empiece
antes. Pregúntele a su profesional de la salud qué pruebas
debe hacerse y cuándo.

Alrededor de 9 de cada 
10 personas con cáncer 
de colon que se detecta 
y trata a tiempo siguen 
vivas 5 años después

de los casos de cáncer 
de colon ocurren en 

personas de 

Alrededor del

50
años o mayores

21,7 millones de 
adultos de 50 a 75 

años nunca se han 
hecho pruebas de 

cáncer de colon

El cáncer colorrectal es 
el tercer diagnóstico 
más común de cáncer 

entre hombres y  
mujeres combinados
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